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Protokoll Arsmgte - Org.nr. 919 955 112

Protokoll Arsmgte 2026

Foreningen for Flerkulturelt Recovery-arbeid

Til stede Deltakere: Oleksandr Korolchuk, Emily Michelsen, Sylwia Balawender, Anne Maire Lgland,
@ystein Endresen, Maurisio Caamano, Viktoriia Romashehenko, Orinta Jasudaite, Miriam Soto,

Roy Témte og Khunche Mohamedi
Tid 26-03-2026 kl.16.30- 17:30
Mgtested Kjgita 7, 4630 Kristiansand

Referent Khunche Mohamedi

Sak/vedtak

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden

Vedtak: Innkallingen og dagsorden ble enstemmig godkjent.

2. Arsmgtet konstitueres

Arsmgtet ble &pnet og erkleert lovlig satt.
Vedtak: Innkalling og sakslisten ble godkjent.

3. Valg av mgteleder, protokollunderskrivere

Vedtak: Roy og Mauricio

4. Gjennomgang og godkjenning av arsberetning 2025

Arsberetningen ble gjennomgatt av Miriam Soto Aguilar,

Vedtak: Arsberetning for 2025 godkjent. (Vedlagt nr. 1)

Miriam gikk gjennom drsrapporten, mal og visjon, og oppsummering av drets aktiviteter. Samarbeid,
ommfang av aktiviteter, Mdlgruppe, muligheter giennom blant annet musikk og kulturveksling. Tilbudet
er populeert for deltakere. Det er mange ulike aktiviteter, ulike engelsk grupper for asylsgkere, ogsa der
blir recovery som tema. To ulike gruppe for bevegelsesterapi, en for norsk talende og en for

spansktalende, som har fatt gode tilbakemeldinger.

Samarbeid ogsa har blitt ekstra prioritert og utviklet i siste dret, der vi har sammen sgkt midler og har
felget opp felles prosjekt med fokus pa sunn og sterk helse for barn og unge. Vi ser at alt i alt aktivistene
forer til at deltakere knytter kontakt, fdr selvtillit til G ta ansvar @ gi tilbake noe til andre

@ystein legger til at dette er kiempe viktig for mange som har det enste stet der de har tilbud, mange ikke
vet kommunale tilbud, her er det viktig G ikke fokusere pa tall, altsd ikke kvantitet, men kvalitet, da dette
er et unik tilbud for malgruppe. Miriam fikk mye skritt og drsrapporten ble godkjent.

5. Revidert regnskap
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Vedlogt pe. 2

REGNSKAP 2025 Foreningen for
Flerkulturell Recovery Arbeid

PARTNERE/STOTTEGIVER SUM Kommentarer
Kristiansand Kommune kr 131000
Sparebank Stiftelsen SR-Bank 100" kr 100 000
Sparebank Stiftelsen Norge Sgr 2025 kr 483840
VIPPS PAY kr 6972
Sparebanken Sgr kr 268
Sparebank Stiftelsen SR-Bank 150" kr 150 000
Statsforvalteren kr -
Agder Fylkeskommune kr 75000
Grasrot Norsk Tipping kr -
Helsedirektoratet kr -
Feil brukt kort kr 2413
Sparebank Stiftelsen Norge Sar 2026 kr -
Gaver/stgtte/kredittnota/salg kr 1561
NAV (Lgnnstilskudd) kr -
Inntekter 2025 kr 951055
Lennsutgifter SUM
Lenn kr 202662
Honnorarer kr 4800
Skatt kr 25000
Styrehonnorar kr -
0 kr -
Totale lannsutgifter kr 232462
Andre kostnader SUM
Husleie kr 36 000
Strem kr -
Forsikring kr -
Kontor kostnader kr 12753
Aktiviteter/Bevertning kr 134902
KM-godtgj./buss/fly/reise/parkering kr 8469
Utstyr, rekvisita kr 99 043
Veiledning/foredrag, foredragsholder kr 32163
Nettsted, Markedsfaring, reklame, trykksaker kr 18415
Kurs/kompetanseheving/relasjonsbygging kr 2135
Andre kostnader kr 9194
Bank kostnader kr 1294
Krediteringer kr 29
Sum kostnader kr 354396
SUM
Sum inntekter Kkr 951055
Sum utgifter kr 586 858
Overfort egenkapital 2024 kr 14385
Balanse kr 378581 | kr 378581




Protokoll Arsmgte - Org.nr. 919 955 112

Sak/vedtak

378581,- er overfgrt til 2026

ROM-Agder ved Roy er regnskapsfarer, det er kun krav fra sparebankstiftelsen Sgr om revisor.
Inntektene 2025 kom pé 951055 kroner fra kommunen, fylket, sparebanken Sgr,

Sum utgifter: 586000

Det reviderte regnskapet for 2025 ble gjennomgatt og godkjent.
Vedtak: Revidert regnskap 2025 enstemmig godkjent. (Vedlagt nr. 2)

Budsjett
Med det som er sgkt og det som er innvilget er budsjettet for 2026 Sum inntekter: 1869532,-
sum kostnader: 2247200,
Budsjett kan redigeres etter endringer av inntekter
budsjett og regnskap er oversiktlig og er pa detaljniva.
budsjett ble tatt til etterretning
6. Behandle innkomne saker
Eventuell forslag til styrehonorarer
Det ble foresldtt at etter fulfgrt 4 styremgter, skal styreleder kan fG 8000,-
og hver styremedlem fd 4000, -
Forslaget ble enstemmig godkjent.
a) Forslag til 3 revidere vedtektene

7. Handlingsplan 2026-2027

Forslag til handlingsplan ble enstemmig godkjent. Det legges vekt pa:

det er planlagt a fortsette suppe for sjelen, Recovery gjennom musikk, engelsk som recovery verktgy, og
bevegelsesterapi, fortsetter prosjektet for barne og unge og familie aktivitet. Malet er ogsa a oversette
kurset ut av avmakt til flere morsmal. Malet er a styrke recovery tenkning blant nettverket i de
foreningene vi samarbeider med. Og det skjer prosesser som positiv innvirkning pa oss i retning av a
integrere en holdning av at vi er heletiden i endring og utvikling. Samarbeide med ROM i en spennende
prosjektet lyttergruppe der de bruker musikk som verktgy i samtalen. ,

det er ogsa planlagt a fortsette d utvikle det samarbeidet vi har hatt med det foreningene som vi driver
felles aktiviteter. Miriam legger til at det er ogsa mal a inkludere flere i arbeidet flerkulturell recovery
arbeid. )

Vi har na 51 registrer medlemmer, med er mange fler som deltar i vare aktiviteter. Vi har ca. 40 frivillige
som bidra med under ulike aktiviteter. Roy foreslar at det nye styret sitter sammen og jobber med
handlingsplanen for & sette seg i arbeidet og for & avlaste Miriam i arbeidet. Viktig a fa struktur pa
samarbeidsmgter og delegering av arbeides oppgaver.

Vedtak: Handlingsplan for 2026 — 2027 enstemmig godkjent. Vedlagt nr. 3

8. Budsjett 2026-2027, inkl. fastsettelse av kontingent (ref. vedtektene §6)
Forslag til budsjett ble presentert og godkjent.
Innvilget stgtte/inkludert kapital pa konto: 1869532,-

Budsjettet inkluderer oversikt over frivillige team og planlagte aktiviteter.
Vedtak om kontingent: 8000,- styreleder og 4000,- styremedlemmer inkludert 4-6 styremgter
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Sak/vedtak

9. Valg av styremedlemmer 26.mars.2026

Valgkomiteens forslag ble lagt fram.

Vedtak: Budsjettet for 2026-2027 ble enstemmig vedtatt.

Verv Navn Valgperiode Org. / Foren.
1 Styreleder Orinta Jasudaite 2026-2027 Litauisk forening
2 Nestleder Katatzyna Karp 2026 1 ar Razem-Sammen
3 Kasserer Roy Temte 2025- 2026 ROM-AGDER
4 Styremedlem Oleksandr korolchuk | 2026-2027 Ukrainsk Forening
5 Styremedlem Emily Michelsen 2026 FFRA
6 Vara Sylwia Balawender 2026 Razem-sammen
7 | Vara Viktoriia 2026-2027 Ukritisk Forening
Romashehenko

Vedtak: Alle kandidater ble enstemmig valgt.

Eventuelt: forslag til styrehonorarer ble fremmet.

Arsmgtet stemte: arlighonorarer for styreleder kr.8000,- inkludert 4-6 styremgter
arlighonorarer for styremedlem 4000,- inkludert 4-6 styremgter

9. Avslutning
Arsmgtet ble avsluttet med fokus pa fellesskap og samarbeid, som er kjernen i organisasjonens verdier.
Mgtet ble hevet kl. 17:30
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