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Protokol! Årsmøte 2026
Foreningen for Flerkulturelt Recovery-arbeid

Deltakere: Oleksandr Korolchuk, Emily Michelsen, Sylwia Balawender, Anne Maire LØland,

Øystein Endresen, Maurisio Caamano, Viktoriia Romashehenko, Orinta Jasudaite, Miriam Soto,
Roy TØmte og Khunche Mohamedi

Vedtak: lnnkallingen og dagsorden ble enstemmig godkjent.

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden

Årsmøtet ble åpnet og erklært lovlig satt.
Vedtak: lnnkalling og sakslisten ble godkjent.

2. ÅrsmØtet konstitueres

3. Valg av møteleder, protokollunderskrivere

Vedtak: Roy og Mauricio

Miriom gikk gjennom årsropporten, mål og visjon, og oppsummering ov årets oktiviteter. Samarbeid,
ommfong av aktiviteter, Målgruppe, muligheter gjennom blant onnet musikk og kulturveksling. Tilbudet
er populært for deltakere. Det er monge ulike aktiviteter, ulike engelsk grupper for asylsøkere, også der
blir recovery som temo. To ulike gruppe for bevegelsesteropi, en for norsk tolende og en for
spansktolende, som hor fått gode tilbokemeldinger.
Somqrbeid også hor blitt ekstro prioritert og utviklet i siste året, der vi har sommen sØkt midler og hor

følget opp felles prosjekt med fokus på sunn og sterk helse for barn og unge. Vi ser ot alt i olt oktivistene

fører til ot deltakere knytter kontokt, får selvtillit til å ta onsvor å gi tilboke noe til ondre
Øystein legger til at dette er kjempe viktig for monge som har det enste stet der de hor tilbud, monge ikke
vet kommunole tilbud, her er det viktig å ikke fokusere på tall, oltså ikke kvontitet, men kvolitet, do dette
er et unik tilbud for målgruppe. Miriom fikk mye skritt og årsropporten ble godkjent.

5. Revidert regnskap

23-03-2026 I I

26-03-2026 k|.16.30- 17:30

Møtested KjøiIa7,4630 Kristiansand

Referent
Khunche Mohamedi

4. Gjennomgang og godkjenning av årsberetning 2025

Årsberetningen ble gjennomgått av Miriam Soto Aguilar,

Vedtok: Årsberetnin gfor 2025 godkjent. (Vedlagt nr. 1)
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PARTNERE/STøTTEGIVER SUM Kommentarer

Kristiansand Kommune

Sparebank Stiftetsen SR-Bank 100" kr 100 000

Sparebank Stiftetsen Norge Sør 2025 kr 483 840

VIPPS PAY kr 6972

Sparebanken Sør kr 268

Sparebank Stiftetsen SR-Bank 150" kr 150 000

Statsforva lteren kr

Agder Fytkeskommune kr 75 000

Grasrot Norsk Tipping kr

H eIsedirektoratet kr

Feit brukt kort kr 2413

Sparebank Stiftetsen Norge Sør 2026 kr

Gave r/støtte/kred ittnota /sa tg kr 1 561

NAV (Lønnstitskudd) kr

lnntekter 2025

Lønnsutgifter SUM

Andre kostnader SUM

Lønn kr 202662

Fionnorarer kr 4800

Skatt kr 25 000

Styrehonnorar kr

0 kr

Totate tønnsutglfter kr 232462

Husteie

Strøm kr

Forsikring kr

kr 72753Kontor kostnader

Aktiviteter/Bevertn i n g kr 134902

kr I 469KM-godtg1./buss/tty/reise/pa rkering

Utstyr, rekvisita kr 99 043

Veitedn inflforedrag, foredra gshotder kr 32 163

Nettsted, Markedsføring, rektame, trykksaker kr 18 415

Kurs/kompeta nsehevi ng/reta sjonsbyggi ng kr 2 135

kr 9 194Andre kostnader

Bank kostnader kr 7294

Krediteringer kr 29

Sum kostnader

Sum innteKer kr 951 055

Sum utgifter kr 586 858

Ove rtørt ege nkapltal 2024 kr 14385

Balanse kr 378581 kr

SUM

kr 131 000

kr 951 055

kr 36 000

kr 354396

378 581
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378581,- er overført til 2026
ROM-Agder ved Roy er regnskopsfører, det er kun krov fro sporebonkstiftelsen Sør om revisor.
lnntektene 2025 kom på 95L055 kroner fro kommunen, fylket, sporebonken Sgr,

Sum utgifter:586000

Det reviderte regnskapet for 2025 ble gjennomgått og godkjent.
Vedtak: Revidert regnskap 2025 enstemmig godkjent. (Vedlagt nr. 2)

Budsjett
Med det som er søkt og det som er innvilget er budsjettet for 2026 Sum inntekter: 7869532,-
su m kostnoder: 2247200,-
Budsjett kon redigeres etter endringer av inntekter
budsjett og regnskop er oversiktlig og er på detoljnivå.
budsjett ble tott til etterretning
5. Behandle innkomne saker
Eventuell forslog til styrehonororer
Det ble foreslått ot etter fulført 4 styremøter, skol styreleder kon få 8000,-

og hver styremedlem få 4000,-
Forsloget ble enstemmig godkjent.

a) Forslag til å revidere vedtektene

Forslag til handlingsplan ble enstemmig godkjent. Det legges vekt på:

det er planlagt å fortsette suppe for sjelen, Recovery gjennom musikk, engelsk som recovery verktøy, og

bevegelsesterapi, fortsetter prosjektet for barne og unge og familie aktivitet. Målet er også å oversette
kurset ut av avmakt til flere morsmå|. Målet er å styrke recovery tenkning blant nettverket i de
foreningene vi samarbeider med. Og det skjer prosesser som positiv innvirkning på oss i retning av å
integrere en holdning av at vi er heletiden i endring og utvikling. Samarbeide med ROM i en spennende
prosjektet lyttergruppe der de bruker musikk som verktøy i samtalen.
det er også planlagt å fortsette å utvikle det samarbeidet vi har hatt med det foreningene som vi driver
felles aktiviteter. Miriam legger til at det er også mål å inkludere flere i arbeidet flerkulturell recovery
arbeid.
Vi har nå 51 registrer medlemmer, med er mange fler som deltar i våre aktiviteter. Vi har ca. 40 frivillige
som bidra med under ulike aktiviteter. Roy foreslår at det nye styret sitter sammen og jobber med
handlingsplanen for å sette seg i arbeidet og for å avlaste Miriam i arbeidet. Viktig å få struktur på

samarbeidsmøter og delegering av arbeides oppgaver.

Vedtak: Handlingsplan for 2026 - 2027 enstemmig godkjent. Vedlagt nr. 3

7. Handlingsplan 2026-2027

8. Budsjett 2OZF2O27, inkl. fastsettelse av kontingent (ref. vedtektene §5)

Forslag til budsjett ble presentert og godkjent.
lnnvilget stØtte/inkludert kapital på konto: 1869532,-
Budsjettet inkluderer oversikt over frivillige team og planlagte aktiviteter.
Vedtak om kontingent: 8000,- styreleder og 4000,- styremedlemmer inkludert 4-6 styremøter
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Vedtak: Alle kandidater ble enstemmig valgt.
Eventuelt: forslag til styrehonorarer ble fremmet.
Årsmøtet stemte: årlighonorarer for styreleder kr.8000,- inkludert 4-6 styrem6ter

årlighonorarer for styremedlem 4000,- inkludert 4-6 styremøter

Verv Navn Valgperiode Org. / Foren
1 Styreleder Orinta Jasudaite Litauisk forening
2 Nestleder Katatzyna Karp 2026 7 år Razem-Sammen
3 Kasserer Roy Tømte 2025- 2026 ROM-AGDER
4 Styremedlem Oleksandr korolchuk 2026-2027 Ukrainsk Forening
5 Styremedlem Emily Michelsen 2026 FFRA

6 Vara Sylwia Balawender 2026 Razem-sammen
7 Vara Viktoriia

Romashehenko

9. Valg av styremedlemmer 26.mars.2026

ble framVa komiteens forsl

9. Avslutning
Årsmøtet ble avsluttet med fokus på fellesskap og samarbeid, som er kjernen i organisasjonens verdier
Møtet ble hevet kl. L7:30

Sak/vedtak

Vedtak: Budsjettet for 2026-2027 ble enstemmig vedtatt.

2026-2027

2026-2027 Ukritisk Forening

26-03-2026 l3


